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Studienarbeit aus dem Jahr 2006 im Fachbereich Psychologie - Klinische u. Gesundheitspsychologie,
Psychopathologie, Note: 1,5, Berufsakademie Lüneburg, Sprache: Deutsch, Abstract: Ich habe das Thema
der "Psychogenen Depression" ausgewählt, da diese psychische Störung, in der öffentlichen Meinung, den
Ruf genießt eine Volkskrankheit zu sein. Mein Interesse weckt jenes aus mehreren Gründen. Zum einen ist
eine Krankheit, die sehr verbreitet ist und voraussichtlich an Häufigkeit zunimmt, mit angrenzender
Wahrscheinlichkeit auch Thema meines späteren, sozialarbeiterischen Klientels. Und zum anderen, kann es
nur von Vorteil sein, Symptome, Verlauf und Therapiemöglichkeiten zu kennen, um etwaige eigene
Krankheitszeichen, die in die Richtung depressiver Verstimmungszustände gehen, frühzeitig zu erkennen.
Aus dem Gesamtkomplex der Depression, habe ich überwiegend die psychisch bedingten, depressiven
Störungen herausgenommen. Das ermöglicht mir, in diesem sehr umfangreichen Themengebiet nicht nur
oberflächliche Erläuterungen und Zusammenfassungen darzustellen, sondern teils einzelne Zusammenhänge
tiefgründig zu bearbeiten. Des Weiteren glaube ich, explizit für psychogene Depressionen mehr alternative
Handlungsweisen und therapeutisch/ sozialarbeiterisch anwendbare Interventionen hervorheben zu können.

Im ersten Kapitel möchte ich einen Überblick über die differenzierten Depressionsarten geben.
Kapitel Zwei bezieht sich dann speziell auf die psychogenen Depressionen und ihre Unterformen.
Im dritten Abschnitt (Epidemiologie), möchte ich die tatsächlichen Zahlen herausarbeiten und die Fragen
beantworten, ob depressive Erkrankungen tatsächlich eine Prävalenz im Sinne einer „Volkskrankheit“
aufweisen und, ob sich ihre Auftrittshäufigkeit noch vermehrt.
Die Vorzeichen einer Depression, die klassische Symptomatik und Anzeichen, die auf einen geplanten
Suizid hinweisen, erläutere ich in Kapitel vier.
Der fünfte Teil dieser Arbeit, dient mir dazu, auf psychologische (psychoanalytische, kognitive und
humanistische Theorien) und persönlichkeitstheoretische Erklärungsansätze näher einzugehen.
Abschnitt sechs beschreibt die diversen Behandlungsweisen für Depressionen, wobei die Psychotherapie, die
Pharmakotherapie, die Soziotherapie und die Physiotherapie nach Wirkungsweise, Indikation und
Kontraindikation (Nebenwirkungen) aufgeschlüsselt werden.
Im letzten Kapitel versuche ich Sinn und Möglichkeiten einer salutogenen, anstatt einer pathogenen,
Annäherung an die Thematik aufzuzeigen. Hier bediene ich mich der Konzepte der Gesundheitsförderung,
der Salutogenese und der Resilienz.
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From reader reviews:

Ken Martin:

The event that you get from Psychogene Depressionen (German Edition) is a more deep you excavating the
information that hide within the words the more you get enthusiastic about reading it. It does not mean that
this book is hard to know but Psychogene Depressionen (German Edition) giving you joy feeling of reading.
The article author conveys their point in particular way that can be understood by means of anyone who read
the idea because the author of this reserve is well-known enough. This specific book also makes your
vocabulary increase well. It is therefore easy to understand then can go with you, both in printed or e-book
style are available. We recommend you for having this specific Psychogene Depressionen (German Edition)
instantly.

Susan Hare:

Hey guys, do you wishes to finds a new book to study? May be the book with the headline Psychogene
Depressionen (German Edition) suitable to you? Typically the book was written by popular writer in this era.
Typically the book untitled Psychogene Depressionen (German Edition)is the one of several books this
everyone read now. This specific book was inspired a number of people in the world. When you read this e-
book you will enter the new dimensions that you ever know ahead of. The author explained their plan in the
simple way, and so all of people can easily to know the core of this e-book. This book will give you a lot of
information about this world now. So you can see the represented of the world on this book.

Gladys Jackson:

Playing with family inside a park, coming to see the sea world or hanging out with friends is thing that
usually you may have done when you have spare time, in that case why you don't try thing that really
opposite from that. Just one activity that make you not experience tired but still relaxing, trilling like on
roller coaster you already been ride on and with addition of knowledge. Even you love Psychogene
Depressionen (German Edition), you can enjoy both. It is very good combination right, you still want to miss
it? What kind of hangout type is it? Oh occur its mind hangout guys. What? Still don't get it, oh come on its
referred to as reading friends.

Vickie Duke:

Reading a book to get new life style in this year; every people loves to learn a book. When you read a book
you can get a lots of benefit. When you read textbooks, you can improve your knowledge, due to the fact
book has a lot of information on it. The information that you will get depend on what types of book that you
have read. In order to get information about your analysis, you can read education books, but if you want to
entertain yourself you can read a fiction books, these us novel, comics, along with soon. The Psychogene
Depressionen (German Edition) provide you with a new experience in studying a book.
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