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Zahnschmerzen gehören nicht gerade zu den schönen Dingen des Lebens. Urplötzlich sind sie da, natürlich
meistens am Wochenende. Andauernde Schmerzen an Zähnen und Kiefern weisen darauf hin, dass etwas
nicht stimmt. Wenn Sie nichts unternehmen, kann es sein, dass die betroffenen Zähne absterben oder im
schlimmsten Fall sogar der Kieferknochen Schaden nimmt.

Die Zahnwurzeln befinden sich im Kieferknochen. Die Zahnnerven liegen gut geschützt im Inneren der
Zähne. Um das Zahnmark herum befindet sich der Zahnschmelz. Dieser schützt den Zahnnerv. Dort, wo der
Zahnschmelz aufhört, beginnt das Zahnfleisch. Zahnschmerzen entstehen dann, wenn eine dieser
Schutzschichten entzündet, durchlöchert oder zerstört ist und die Zahnnerven gereizt werden.

Die häufigsten Ursachen für Zahnschmerzen sind Karies (Zahnfäule), eine defekte Zahnfüllung, Risse im
Zahnschmelz, freiliegende Zahnhälse, Entzündungen der Nebenhöhlen und Zahnwurzeln, Wärme- und
Kältereize sowie Zahnfleischentzündungen (Gingivitis). Chronische Zahnbeschwerden deuten auf
Ernährungsfehler, Stoffwechselstörungen, hormonelle Veränderungen und eine Übersäuerung des Körpers
hin.

In diesem Ratgeber erhalten Sie Ernährunghinweise und Empfehlungen, wie Sie Zahnerkrankungen mit
Hilfe der Homöopathie, Urtinkturen, den Schüsslersalzen (Biochemie) sowie mit Anwendungen der
Naturheilkunde behandeln und vermeiden können. Außerdem lesen Sie, wie Zahnungsbeschwerden der
Kinder gemildert werden können. Vorgestellt werden alte Rezepte für äußerliche Anwendungen sowie die
bewährtesten Schüsslersalze und homöopathischen Heilmittel mit der entsprechenden Potenz und Dosierung.

Die Naturheilkunde wirkt ganzheitlich. Sie behandelt nicht nur einzelne Symptome, sondern hat den
gesamten Menschen im Blick, also Körper, Seele und Geist. Ich wünsche Ihnen viel Erfolg, Lebensfreude
und vor allem Gesundheit.

Robert Kopf
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From reader reviews:

Patricia Welling:

Now a day those who Living in the era just where everything reachable by connect to the internet and the
resources included can be true or not call for people to be aware of each data they get. How many people to
be smart in having any information nowadays? Of course the answer then is reading a book. Reading through
a book can help individuals out of this uncertainty Information specially this Zahnschmerzen,
Zahnerkrankungen - Gesunde Zähne mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde:
Ein homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition) book as this book
offers you rich facts and knowledge. Of course the data in this book hundred % guarantees there is no doubt
in it you may already know.

Amanda Kline:

Your reading sixth sense will not betray you actually, why because this Zahnschmerzen, Zahnerkrankungen -
Gesunde Zähne mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer,
biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition) reserve written by well-known writer
who knows well how to make book that can be understand by anyone who also read the book. Written
throughout good manner for you, leaking every ideas and writing skill only for eliminate your own personal
hunger then you still skepticism Zahnschmerzen, Zahnerkrankungen - Gesunde Zähne mit Homöopathie,
Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und
naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition) as good book not simply by the cover but also from the
content. This is one e-book that can break don't judge book by its deal with, so do you still needing one more
sixth sense to pick this specific!? Oh come on your reading sixth sense already said so why you have to
listening to yet another sixth sense.

Melvin Smith:

What is your hobby? Have you heard this question when you got learners? We believe that that problem was
given by teacher to the students. Many kinds of hobby, Every individual has different hobby. So you know
that little person such as reading or as reading become their hobby. You need to understand that reading is
very important and also book as to be the issue. Book is important thing to add you knowledge, except your
own teacher or lecturer. You will find good news or update regarding something by book. Amount types of
books that can you choose to use be your object. One of them is Zahnschmerzen, Zahnerkrankungen -
Gesunde Zähne mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer,
biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition).

Victor Dinh:

Reading a book make you to get more knowledge from this. You can take knowledge and information from



your book. Book is prepared or printed or highlighted from each source that filled update of news. On this
modern era like right now, many ways to get information are available for an individual. From media social
including newspaper, magazines, science reserve, encyclopedia, reference book, novel and comic. You can
add your knowledge by that book. Isn't it time to spend your spare time to open your book? Or just looking
for the Zahnschmerzen, Zahnerkrankungen - Gesunde Zähne mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie)
und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber (German
Edition) when you needed it?
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